TALLERES COMPLEMENTARIOS

1ER SEMESTRE 2023
NOMBRE TALLER CURSOS PROFESOR
1. TALLER DE BANDA DE ROCK Y GRABACION 7°-8°- 1°- 11°- lI° -
MUSICAL MIXTO Ive
(Iun.es Fie 15:05 a .15:55 hrs). N PABLO MAGGI
Al finalizar las sesiones musicales los participantes
seran capaces de grabar un demo musical con
estandares digitales.
2.BAILE - ZUMBA KIDS (lunes de 15:05 a 15:55 hrs) PRE KINDER-
Al término de las sesiones los participantes realizaran KINDER-1°y 2° PILAR CEBALLOS
una rutina de baile en la cual integraran movimientos BASICO.
en coordinacién con sus pares.
3. KPOP (lunes de 15:05 a 15:55 hrs) 3°-4°-5°y6°
Al final de las sesiones semestrales los participantes BASICO.
seran capaces de desarrollar un esquema artistico con ARIEL VALDEVENITO
elementos ritmicos y temporales, en el cual mostraran
todo lo aprendido.
4. VOLEIBOL BASICA (lunes de 15:05 a 15:55 hrs) 3°-4°-5°y6°
Por medio de entrenamientos semanales se presenta BASICO. PAZ HERRERA
el deporte, trabajando nociones basicas, técnica y
tactica.
5. DEFENSA PERSONAL (lunes de 15:05 a 15:55 hrs) 3°-4°-5°y6°
Por medio de entrenamientos semanales los BASICO.
participantes mejoraran su concentracion, disciplina y CARLOS PAREJA
seguridad.
6. FUTBOL MEDIA  (lunes de 16:00 a 16:50 hrs) 7°-8°- 1°- 11°- lI° -
Al finalizar las sesiones de entrenamiento, el equipo I\ve
mejorara concgptqs de t'rapajo en equipo junto a ’ VICTOR POZO
fundamentos técnico - tacticos del deporte, y estara en
condiciones de participar en un campeonato junto a
equipos de otros colegios.
7. SELECCION DE BASQUETBOL MEDIA 7°-8°- 1°- 11°- lI° -
(lunes de 16:00 a 16:50 hrs) Ve
Al finalizar las sesiones de entrenamiento, el equipo ~
mejorara conceptos de trabajo en equipo junto a MELISSA MUNOZ
fundamentos técnico - tacticos del deporte, y estara en
condiciones de participar en un campeonato junto a
equipos de otros colegios.
8. COCINA KIDS (martes de 15:05 a 15:55 hrs) PRE KINDER-
Cada martes los estudiantes elaboraran diversos g,lé[\\lstl)gg-P CECILIA RIVERO

platos de comida y/o postres, desarrollando su
motricidad fina y sociabilizacion.




9. ASTRONOMIA
(martes de 15:05 a 15:55 hrs)
A término del taller se realizara una visita al Planetario,
manejando conceptos de astrofisica general,
instrumentacion astronémica, mecanica celeste y
observatorios chilenos.

7°-8°- [°- |I°

CLAUDIO BRAVO

10. CREANDO CON MIS MANOS 1°- 2°- 3°
ié - - BASICO.
(mltlarcc.)IeS de 16:00 a 16.5.0.hrs) | o SICO CECILIA RIVERO
Al finalizar el taller los participantes ejecutaran diversas
técnicas artisticas por medio de trabajos manuales.
11. POLIDEPORTIVO 2°- 3°%- 5°
(jueves de 15:05 a 15:55 hrs) BASICO. )
En cada sesion los alumnos vivenciaran un deporte MELISSA MUNOZ
diferente, lo que los acercara en una primera instancia
a cada una de estas disciplinas.
12. YOGA PRE KINDER-
i . - KINDER-1°
(jueves de 15:05 a 15:55 hrs) S BASICO PAZ HERRERA
En este taller los alumnos conoceran técnicas que :
ayudaran a su concentracion, postura y relajacion.
13. COCINA 2 (jueves de 15:05 a 15:55 hrs) 2°- 3° BASICO.
Cada martes Ips estudiantes elaboraran diversos CECILIA RIVERO
platos de comida y/o postres, desarrollando su
motricidad fina y sociabilizacion.
14. MASIVO DE VOLEIBOL 3%-4°-5°-7°y
(jueves de 16:00 a 16:50 hrs) I° MEDIO. ,
Por medio de una metodologia de juego libre no DANITZA CACERES
reglado, los integrantes de este taller pueden
desarrollar sus capacidades deportivas y sociales.
15. SELECCION DE FUTBOL BASICA 3°-4°-5°y6°
(viernes de 15:05 a 15:55 hrs) BASICO.
En entrenamiento§ semar)a!es, se presenta el deporte MAX MEJIAS
y se entregan nociones basicas del deporte, poniendo
énfasis en la participacion, sociabilizacion y trabajo en
equipo.
16. AJEDREZ 3°-4°-5°y6°
(viernes de 15:05 a 15:55 hrs) BASICO. )
Al final del semestre los participantes seran capaces JESUS JUGO
de disputar un juego de ajedrez, usando jugadas y
movimientos aprendidos en el taller.
17. INGLES PRE KINDER-
(viernes de 15:05 a 15:55 hrs) KINDER-1°y 2°
BASICO.

Al término de las sesiones semanales los participantes
manejaran mas herramientas linguisticas para tener
una mejor relacion con su medio a través de un
segundo idioma.

ARIEL VALDEBENITO




18. BASQUETBOL BASICA

30-4°-5°y 6°

(viernes de 16:00 a 16:50 hrs) BASICO.
A través de entrenamientos semanales, el equipo MAX MEJIAS
desarrollara su forma de juego y mejorara habilidades
individuales y colectivas.
19. ESTIMULACION MOTRIZ PRE KINDER-
(miércoles de 16:00 a 16:50 hrs) KINDER-1°
Por medio del movimiento se desarrollan las BASICO.
habilidades motrices en etapa de
crecimiento, incluyendo el fgrtalecimiento PAGADO PAZ HERRERA
de bilateralidad, coordinacién oculomotora y VALOR:
propiocepcion para estudiantes del ciclo pre- 30.000
basico.
20. EXPLORACION MUSICAL PRE KINDER-
(martes de 15:05 a 15:55 hrs) KINDER-1°
Por medio de dinamicas y el uso de objetos BASICO.
sonoros, se entrena el ritmo y se despierta el
interés por las armonias, melodias y ensambles | PAGADO VICTOR ARRIAGADA
musicales los cuales nos ayudan a adaptarnos al ;’g"(—)g(?:

medio que nos rodea, incentivando el
descubrimiento de elementos propios y externos.




