MENU NOVIEMBRE

MENU ESPECIAL

FERIADO tortilla papas con hamburguesas
ensalada con arroz
FERIADO Crema porotos pollo asado con

pure

carne mongoliana con

Espirales con

pollo con pure

ensalada del huerto

foquis con salsa

. . Croquetas de
Salchichas | Huevo frito Nugget con | Pasta salsa
pescado con
con pure con arroz pure pomodoro
papas
MENU VEGANO
Hamburgues
Curry de Bolofiesa de Ensalada de &
. Verduras a vegana con
garbanzos | lentejas con o porotos
teriyaki papas
con arroz pasta buddha bowl ]
rusticas

arroz espinaca
crocante de pollo tortilla de acelga . estofado con
. garbanzos Lentejas
napolita con pure con arroz papas
charquican lentejas tomatican garbanzos escalopa rellena
con pure
fideos con salsa queso tortilia porotos quiche con fideos alfredo lasafia bolognesa
verdes con arroz ensalada
LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24

pastel de choclo

arroz cremado

pollo al curry con

asado aleman con pure

Croqueta de

con pollo arroz pescado con arroz
. porotos alitas con papas . salchichas con
arroz valenciano porotos con rienda
granados baston pure
nugget de pescado . ,
99 purs lentejas pastel de papas garbanzos thai
salteado de .
pasta rellena ocn salsa Salpicon de .
verduras con . cerdo al jugo con papas
blanca fideos

pollo y arroz




