
MENÚ NOVIEMBRE 2025 ESPECIALES

LUNES 03 MARTES 04 MIERCOLES 05 JUEVES 06 VIERNES 07 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Tortilla de pescado con 

arroz

Pollo a la 

parenmsana con 

papas

Estofado de 

cerdo pure

Tortilla papas con 

ensalada

Hamburguesas 

con arroz

Fideos 

bolognesa

Nugget con 

arroz

Croqueta 

pescado con 

pure

Salchichas 

con puré
Pasta alfredo

Salpicon de fideos Lentejas
 Aji de gallina con 

arroz
Crema porotos  Ñoquis con salsa

LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14

Carbonada
Espirales con 

espinaca

Albondigas con 

pure
Niñitos envueltos con arroz

Lasaña 

bolognesa   

Crocante de pollo 

napolita con pure
Garbanzos 

Tortilla de acelga 

con arroz
Lentejas

Escalopa de 

pescado kayser 

con pure
LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21

Charquican Lentejas Tomatican Garbanzos Wraps de pollo

Salteado de verduras 

con pollo y arroz

Tortilla porotos 

verdes con arroz

Quiche con 

ensalada
Arroz con carne Pastel de papas

LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28

Goulash con arroz 

perla

Arroz con 

choritos

Pollo thai con 

arroz
Asado aleman con pure

Alitas con papas 

baston

Fideos con atun
Lentejas al 

curry
Tomatican Porotos con rienda Chorrillana


